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A quelques coups de pédales de la Basilique (juste en face du GB de Wemmel) offrez-vous un agréable 

moment d’évasion à la découverte de la fine cuisine italienne. 

Son chef Raffaele Del Grosso, aux fourneaux depuis près de 10 ans, vous propose ses spécialités 

régionales. Sicile, Sardaigne, Toscane, Frioul, originales, toutes préparations « minute » et pâtes 

fraîches al dente ainsi que ses excellentes pizza. Ajoutez à cela un vin gouleyant et à la cuisse capiteuse 

(un Salice Salentino par exemple), votre bonheur du moment sera complet. 

Le patron, frère du chef et vice-versa, se faisant un plaisir de vous offrir la grappa finale. 

En quelques mots : un sponsor sympa à des pris sympas 



COMITÉ D’ADMINISTRATION 

ADMINISTRATIERAAD 

Pascal Libens : 
Warmoeshof 4 

1853 Strombeek-Bever 
 GSM : 0496/59 69 62 

     Em@il: pascaletcecile@gmail.com 

 Jean-Louis Ferriere : 
Rue J-B Van Pagé 24/1 

1083 Bruxelles 
 GSM : 0475/69 70 06 

Em@il : jean-louis.ferriere@chello.be 

 Alain Veckmans : 
Av. De l’Exposition 376/41 

1090 Jette 
  GSM : 0489/32 76 44 

 

 Claude Van Dijck : 
Av. De l’Arbre Ballon 115/2 

1020 Laeken 
  GSM : 0479/60 16 71 

        Em@il:clvandijck@scarlet.be 
 

 

        Francoise Van Houtte : 
          Avenue du Heymbosch 121 

1090 Jette 
GSM : 0484/67.27.67 

Em@il: francoise.leplas@hotmail.com 



EDITO… 

Vers une saison aux nombreux objectifs… 

 

Tout d’abord, je voudrais au nom du comité vous souhaiter ainsi qu’à vos 

proches une année 2012 pleine de succès, que cette année nouvelle vous 

comble de bonheur et que tous les objectifs que vous vous soyez fixés se 

réalisent.  La santé restant bien entendu le fil conducteur important durant ces 

366 jours. 

Lors de notre dîner de fin d’année, j’avais axé mon discours d’introduction sur 

un objectif qui à mes yeux reste le plus important : se faire plaisir en 

compagnie des membres du CTB sur les routes du pays ou d’ailleurs. Alors si 

vous avez l’esprit « club » il va falloir le montrer cette année et encore plus 

qu’avant. 

Un énorme travail a été effectué par les membres du comité pendant de 

nombreuses semaines et mois en collaboration de 6 autres clubs pour donner 

vie à un nouveau challenge nommé « BXL-BW cycling challenge ». Vous en 

retrouverez tous les détails dans ce bulletin. 

Etre présent au départ des 11 brevets serait pour nous une réussite immense. 

Il faut bien dire que lorsqu’on regarde les statistiques du club ces dernières 

années, la participation à des brevets organisés est en nette régression. 

D’autres objectifs au sein du club sont certainement de continuer sereinement 

ce qui a été construit depuis de très nombreuses années à savoir garder la 

confiance de nos 3 sponsors et de garder un nombre de membres en juste 

équilibre avec les ambitions du club. 

Ce n’est que grâce à tous ces paramètres que nous pourrons continuer à vous 

faire plaisir également par le biais de sorties « petit-déjeuner », brevets CTB, 

journées « club », dîner de fin d’année, etc…. 

Au nom du comité, je vous souhaite une excellente saison 2012 et 

surtout…restez prudents ! 

 

         Pascal Libens 



EDITO… 

Een nieuw seizoen met meerdere doelstellingen… 

 

Eerst en vooral wil ik u en al uw dierbaren namens het comité een succesvol 

2012 toewensen. Moge het een jaar worden dat u met geluk vervult en waarin 

iedereen zijn vooropgestelde doelen kan realiseren. Een goede gezondheid 

blijft natuurlijk de rode draad tijdens deze 366 dagen. 

Tijdens ons eindejaar diner had ik in mijn inleidende toespraak de nadruk 

gevestigd op wat volgens mij het allerbelangrijkste doel blijft : samen met de 

leden van de CTB genieten van onze uitstappen hier te lande of elders. Tijdens 

dit jaar zullen we meer nog dan anders onze club-spirit moeten tonen. 

De leden van het comité hebben de voorbije weken en maanden samen met 6 

andere clubs zeer hard gewerkt aan het in het leven roepen van een nieuw 

initiatief : de “BXL-BW cycling challenge”. U vindt er alle details over verder in 

dit bulletin. 

Aan de start verschijnen bij elk van deze 11 brevetten zou voor ons een enorm 

succes betekenen. We moeten toegeven dat de statistieken aantonen dat de 

deelname van CTB-leden aan georganiseerde brevetten de laatste jaren 

duidelijk in dalende lijn gaat. 

Een ander doel van de club is ongetwijfeld om op een serene manier verder te 

werken aan wat de voorbije jaren is opgebouwd, met name het behoud van 

het vertrouwen van onze 3 sponsors en voldoende leden blijven tellen om de 

ambities van de club te realiseren. 

Enkel dankzij deze parameters kunnen we u plezier blijven doen met 

initiatieven zoals de uitstap met ontbijt, de CTB-brevetten, de 

clubdaguitstappen, het eindejaar diner, enz.… 

Namens het comité wens ik jullie een uitstekend seizoen 2012 toe… en vooral : 

blijf voorzichtig ! 

  

         Pascal Libens 





Soyez prudents si vous croisez une cycliste féminine !!! 

 Le roman de Didier Decoin relate le parcours d’une jeune indienne échappée 

du massacre de Wonded Knee. Recueillie par un photographe anglais, elle se livre à 

la passion du vélo. Nous Sommes au début du siècle. 

 Un dialogue se poursuit à ce propos : 

-Emily fait de la bicyclette. 

-De la bicyclette ? 

-Oui. A travers la campagne. Elle roule tous les jours. 

-N’est-ce pas dangereux ?  

-Rassure-toi, elle s’abstient les jours de pluie. 

- Ce n’est pas ce qui m’inquiète . 

- Tu crois qu’elle pourrait être importunée par un homme avec de mauvaises 

pensées ? 

-Aux Etats-Unis, le méthode de défense la plus couramment pratiquée par des 

femmes cyclistes consiste à foncer droit sur l’agresseur et à le percuter avec la roue 

avant. Emily n’hésitera pas  si elle se sent en danger. Elle sait qu’elle devra viser 

juste entre les jambes, en plein dans les testicules-provoquant une torsion du canal 

spermatique, apprécie Lefferts, voire une contusion de l’urètre. 

-Le problème, c’est que la femme doit agir vite, en tout cas avant d’être bousculée, 

désarçonnée et jetée au sol. Ce qui exige d’elle une exacte appréciation des 

intentions de son agresseur supposé- je dis bien supposé, car on a recensé des cas 

où des cyclistes se sont précipitées un peu trop spontanément sur des malheureux 

qui n’avaient en réalité aucun dessein de nuire. 

-J’imagine qu’il ne doit pas être évident de garder son équilibre sur deux roues en 

évaluant la dangerosité d’un inconnu, concède Lefferts. 

-A dix milles à l’heure, c’est même un exploit. 

-Je te suis reconnaissant d’avoir attiré notre attention mutuelle sur cette partie du 

corps- les testicules de l’assaillant. 

Didier Decoin Une Anglaise à Bicyclette Edition Stock 2011 

Savez-vous ce qu’est la « Bitrochosophobie » ? 

C’est la peur des bicylettes. 

On la comprend à la lecture du texte… 



















« Agissez contre le cancer, abandonner n’est pas une 

option » 

Comme vous le savez certainement, le sport occupe une très grande place dans 

ma vie active et mes loisirs. Mais combiner mon sport préféré, c'est-à-dire le 

cyclisme avec une action permettant de collecter des fonds pour la recherche 

contre le cancer représente beaucoup pour moi.  

Ceux qui parmi vous me connaissent un peu mieux, savent déjà que je suis 

impliqué dans la fondation « LiveSTRONG »  qui récolte des fonds pour la lutte 

contre le cancer pour les 28 millions de personnes souffrant de la maladie de 

par le monde. C’est la raison pour laquelle j’ai décidé de concentrer mes efforts 

à la Belgique par le biais de « Kom op tegen Kanker ». 

Comme nombre d’entres nous, j’ai été confronté au cancer dans ma famille. 

C’est aussi la raison pour laquelle je m’implique dans cette lutte, dans ce 

combat de tous les jours. 

Grâce à la générosité de nombreuses personnes j’ai pu participer aux 1000 

km de « Kom op tegen Kanker » en 2011. Cette expérience fut tellement 

enrichissante que j’aimerais y participer à nouveau en 2012 en récoltant des 

fonds pour la lutte contre le cancer d’une part et  de parcourir les 1000 km en 

vélo d’autre part. 

Mon objectif est de récolter 5.000 euros qui me permettront de parcourir en 

vélo les 1000km de « Kom op tegen Kanker » en 4 jours (du 17 au 20 mai 

2012) : www.1000km.be 

Naturellement, un petit coup de pouce de votre part serait le bienvenu.                                         

Pour tout montant supérieur ou égal à 40 euros versés sur le  compte de : 

« Kom op tegen Kanker » BE14733-1999999-83 BIC KREDBEBB avec comme 

communication : 170-020-610  GIFT. Vous recevez automatiquement une 

attestation fiscale vous remboursant 50% du montant investi dans le calcul de 

vos contributions 2013. 

Je vous remercie déjà de tout cœur et vous donne rendez-vous en mai 2012 !                                                                          



“Kom op tegen Kanker, opgeven is geen optie.” 

U bent wellicht al op de hoogte van het feit dat sport een zeer groot deel 

uitmaakt van mijn actief leven en mijn hobby’s. Echter: het combineren van 

mijn lievelingssport - het wielrennen - met het aantrekken van fondsen in de 

strijd tegen kanker, ligt me heel nauw aan het hart. Degenen die me een beetje 

beter kennen, weten dat ik lid ben van de stichting « LiveSTRONG », een 

stichting die fondsen inzamelt voor de strijd tegen kanker voor de 28 miljoen 

mensen die wereldwijd lijden aan kanker….  

Zoals velen onder ons werd ook ik in mijn familie met kanker geconfronteerd. 

Dat is dan tevens de reden waarom ik me inzet in deze strijd, in dit dagelijkse 

slagveld. 

Dankzij de vrijgevigheid van talrijke mensen heb ik kunnen deelnemen aan 

de 1000 km van « Kom op tegen Kanker » in 2011. Deze ervaring was zo de 

moeite waard dat ik in 2012 nogmaals wens deel te nemen door enerzijds 

fondsen te werven voor deze strijd tegen kanker en anderzijds de 1000 km af 

te leggen op de fiets. 

Mijn objectief is om 5.000 EUR in te zamelen, een som die me zal toestaan om 

op de fiets de 1.000 km van « Kom op tegen Kanker » af te leggen in 4 dagen 

(van 17 tot 20 mei 2012) :  www.1000km.be 

Elke steun is welkom.  Voor elk bedrag vanaf 40 euro gestort op het 

rekeningnummer :   

BE14733-1999999-83  BIC KREDBEBB van « Kom op tegen Kanker » met 

vermelding              170-020-610 GIFT krijgt u automatisch een fiscaal attest, 

dat u in uw belastingen van 2013 kunt opnemen (50% wordt terugbetaald).  

Ik dank u nu al van harte voor uw bijdrage en we zien mekaar in mei 2012 ! 
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Séjour à Bassano del Grappa 

 
 Date :  du 12 au 19 mai 2012 

 Bruxelles – Bassano de Grappa : 1140km Voyage en voitures ou possibilité en avion 

Charleroi – Trevisio. 

 Logement : Hôtel Albergo Contarini  

 Prix logement et ½ pension : +- 55€/pers 

 Parcours prévus entre 70 et 130km avec une visite à Venise ou Padova la journée de 

repos. 

 



QUELQUES RENDEZ-VOUS CLUB A NE PAS MANQUER !! 
ENKELE CLUB AFSPRAKEN OM NIET TE MISSEN ! 

 

ENKELE CLUB AFSPRAKEN OM NIET TE MISSEN ! 

 

• Zaterdag 25 februari : Ontbijt uitstap 8u30 

                              

•  Zondag 18 maart :   Brevet .C.T.B 

 

•  Zaterdag 24 maart tot 01 april 2012 : Reis naar Riccione 
(IT) 

 Contactpersoon : Van Houtte Françoise 

 

• Zaterdag 12 mei tot 19 mei 2012 : Reis naar Bassano (IT) 

 Contactpersoon : Vion Jean-Marie 

 

•  Donderdag 17 mei tot zondag 20 mei 2012 :  

   1000 km voor  “Kom op tegen Kanker” – Mechelen. 

   www.1000km.be 

 

• Vrijdag 25 mei  : Leden vergadering  

  Sporthal van Ganshoren om 19 u. 

 

 

 



QUELQUES RENDEZ-VOUS CLUB A NE PAS MANQUER !! 
ENKELE CLUB AFSPRAKEN OM NIET TE MISSEN ! 

 

QUELQUES RENDEZ-VOUS CLUB A NE PAS 
MANQUER !! 

 

•Samedi 25 février : Sortie Petit-Déjeuner 8h30 

                             

•Dimanche 18 mars :   Brevet .C.T.B 

 

•Samedi 24 mars au samedi 01 avril 2012 : Voyage à 
Riccione (IT) 

 Personne de contact : Françoise Van Houtte 

 

•Samedi 12 au 19 mai 2012 : Voyage à Bassano (IT) 

> Contact : Vion Jean-Marie 

 

•Jeudi 17 mai au dimanche 20 mai 2012 : 1000 km pour  

 “Kom op tegen Kanker” – Malines 

  www.1000km.be 

 

•Vendredi 25 mai : Réunion des membres 

> Hall des Sports de Ganshoren à 19h. 

 

 



 

Dates importantes !! 
Belangerijke datums !! 
 
 
 

 
  

Nos incontournables anniversaires : 

 
 

 
 

Gattegno Michael 1/jan

Deslagmulder

Louis 

Joseph 2/jan

Regueras Pédro 3/jan

Kobs Marc 9/jan

Van Houtte Françoise 16/jan

Sacré Patrick 25/jan

Boon Luc 30/jan

Mathys Rudy 6/feb

Mairiaux Guido 24/feb

Hanouille Jacques 25/feb

S'Heeren Tanguy 2/mrt

Dendooven Ronald 11/mrt

Craps Paul 13/mrt

luypaert Jean-Pierre 14/mrt

Van Dijck Claude 30/mrt

Thiry André 4/apr

Zylberberg Luc 11/apr

Crunelle Jean-Marie 14/apr

Cludts

Marie-

Claire 17/apr

Aissa Samir 22/apr

Le Lieur Marcel 23/apr

Vion Jean-Marie 24/apr

Van Pagé Claude 29/apr

Buermans Maurice 29/apr

De Backer Monique 11/mei

De Keukelaere  Christian 16/mei

De Keukelaere  Christiane 16/mei

De Nil Walter 17/mei

Lemmens

Anne-

Marie 18/mei

Spiritus Jean-Marie 20/mei

Libens Pascal 21/mei

Belsack Bernard 26/mei

http://johan.lemarchand.free.fr/cliparts/anniversaire/gateau01.gif


Nous vous proposons : 
 
 Un produit de qualité adapté à vos besoins. 
 Une expérience maintes fois éprouvée. 
 Des placeurs PROPRES et EFFICACES. 
 Un devis détaillé gratuit, sans engagement ni surprise. 
 Sourire et service de votre premier coup de téléphone           
à notre dernier coup de balai. 

                           

    

Nouveauté !  
Le PVC avec le charme du Bois 

 

RCB : 660.354 

SPRL ACVF Av. Zénobe Gramme, 2/2 B-1300 Wavre 



 Cycles Van Campenhout 
bvba 

De Villegas de Clercampstraat 24  
1853 Strombeek-bever 

 

Tel :02/267 63 40 

Fax: 02/261 07 14 

OPENININGSUREN: 

Van dinsdag tot vrijdag 

Van 8 tot 12:30 en van 14 tot 18u30 

Zaterdag tot 18u 

Zondag en Maandag gesloten 


